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T-BOW® FIBRA SINTETICA
Fabricante Fischer Sohne AG

La posibilidad del T-Bow® para entrenar

en su posicién céncava y convexa, asf

como de combinacién con otros materiales
(T-Band, balones lastrados o barras),

permite disefiar un repertorio inacabable

de ejercicios diferenciales para todos los
factores coordinativos, condicionales y
cognitivos, con orientaciones efectivas para la
optimizacién del equilibrio estético-dindmico,
la variabilidad de los apoyos, la fuerza y la
movilidad del tronco, consiguiendo asf una
extraordinaria versatilidad de aplicacién en
las sesiones colectivas. Con el doble T-Bow®
se consigue una superficie convexa dindmica
o una situacién de balanceo mas amplia y
multi-direccional.

T-BOW® MADERA NATURAL Fabricante: Hess & Co. AG.

Este T-Bow® esté fabricado
en madera natural. Aunque
mantiene las mismas
caracteristicas que el
convencional también
tiene sus particularidades.
Su parte concava esta
recubierta de un granulado
especial que le hace
antideslizante en cualquier punto de su superficie. Los balanceos con apoyos
de pies, aparte de realizarse con zapatillas de gimnasia o descalzo, también se
pueden efectuar eficazmente con calcetines. Es idéneo para el entrenamiento
motriz y la fisioterapia.

T-BAND SET Fabricante: Hess & Co. AG.

El disefio de estas bandas elésticas T-Bow®, con una banda eléstica simple
y otra doble formando un bucle unidas a la pelota de sujecién-anclaje,
permite crear 3 niveles de tensién, una fijacién répida en cada uno de

los 3 agujeros de cada lateral del T-Bow® vy evitar el rozamiento de las
bandas, alargando su vida. Las bandas estan compuestas de latex y son

de textura suave y adaptables al cuerpo. Tanto la posicién estable como la
inestable del T-Bow® posibilita
miltiples disposiciones de las
T-Band para crear infinidad

de ejercicios efectivos con
especial prioridad a la
sobrecarga asimétrica o parcial
de la musculatura posterior,
frontal y lateral del tronco, la
fuerza para cualquier grupo
muscular y la coordinacién
intersegmentaria.
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