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Novedades
en vibracion

SIMOVE | Las plataformas  p
Galileo llegan con novedades.
Por un lado, Galileo Fit es una
plataforma con un nuevo di-
seno a base de lineas mas re-
dondeadas y modernas, que
busca aumentar la calidad de
la maquina y mantener la efi-
cacia. Y por otro, presentan
Software Zens. Se trata de
una plataforma online para
el uso de la plataforma y per-
sonalizada para cada cliente,
un entrenador personal para
profesionales y particulares
que ayuda a optimizar el en-
trenamiento de cada uno.
Mas informacion:
WWw.simove.es

Vuelve el Sport Zone Island a

SPORT ZONE | La Isla de Tavira acoge la décima edicion de Sport Zone
Island. Los participantes podran disfrutar de 40 actividades deportivas del 31
de marzo al 3 de abril y un afio més volveran a vivirse nuevas aventuras. Inter-
national Sports Meeting (ISM) sera el encargado de organizar este evento que
en 2009 congregd a mas de 20.000 participantes y este afo espera que sean
mas de 24.000 los amantes del deporte que acudan a la cita. Del 31 de marzo
al 3 de abril de 2010 los participantes podran competir durante cuatro dias en
40 actividades deportivas, 70 workshops y fiestas todas las noches. Actividades
nauticas, de aventura, deportes urbanos o demostraciones deportivas seran
algunos de las ingredientes de este gran evento deportivo. 72 horas non stop en
la playa en un evento organizado por un equipo de 330 personas.

Mas informacién: www.international-sports-meeting.com
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CanariasFitness.com

T-BOW FITNESS | Desde febrero de 2010 CanariasFitness.com ha llega-
do a un acuerdo con T-Bow Fitness para la distribucién del T-Bow” en las islas
Canarias. Con tienda en el centro de Tenerife y su experiencia cualificada en la
venta de material fitness y de entrenamiento, CanariasFitness.com amplia su
oferta con uno de los productos mas revolucionarios para las sesiones colec-
tivas y los entrenamientos personalizados. Ademas, se unen proyectos con el
centro de alto rendimiento Tenerife Top Training, centro concertado de forma-
cién T-Bow® en Canarias desde principios del 2009 y el primero en implementar
el producto en las islas en febrero de 2008.

Mas informacion: www.canariasfitness.com v

Entrenador virtual

LIFE FITNESS | En una era de Twitter y Facebook, las comuni-
dades sociales estan demostrando ser la nueva via para la interaccion
humana. Como resultado, Life Fitness ha seguido mejorando su pagina
web del entrenador virtual. Desde su lanzamiento, la compania ha he-
cho continuas actualizaciones basandose en populares paginas Web
y el feedback de los consumidores. La aplicacion “Buddies” permite a
los usuarios crear y compartir programas de entrenamiento cardio con
sus amigos y familiares. A través de esta nueva aplicacion, los usuarios
pueden agregar una foto de perfil, crear su grupo de amigos, compartir
entrenamientos y ver las alertas de sus contactos. Los usuarios y en-
trenadores personales también pueden agrupar a sus amigos en dife-
rentes grupos basandose en los niveles de condicion fisica y preferen-
cias, por lo que es mas facil enviar el mismo ejercicio a grandes grupos.
Ademas permite a los deportistas crear programas de entrenamiento
personalizados para realizar en cualquier sitio y en cualquier momento
en un equipo cardio de Life Fitness. Los usuarios pueden hace un segui-
miento y organizar los resultados de sus ejercicios, por lo que es simple
para ver su progreso a través de internet.

Mas informacion visite www.virtualtrainer.lifefitness.com
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